MERO & MORE

menu del giorno
tel. 045583588

o I nostri PIATTI mezzatera \
Riso venere con salmone alla PIaStra ...ttt sse s eseens 12,00
Piatto nordico con salmone affumicato, frittata, guacamole, pane tostato integrale
€ PICCOIA TNSAIATING .ttt ettt et ebe b et esaess b s b ebe s essensssensens 10,00

Le proposte del nostro BANCO

Insalatona mista con pomodori, uova sode, tonno, formaggio e cestino di pane. ..................... 8,00
Insalata Caesar: insalata mista, crostini di pane, scaglie di grana, pollo e salsa Caesar allo yogurt ... 8,00
Focaccia ai pomodorini con crudo € MOzZzZarella .......eceeeeeececeeeeececeeeeeee e 5,90
Panino con speck, brie e salsa al radiCChiO ...t 5,50
Panino integrale con bresaola, rucola e formaggio spalmabile ..........ccoeeveveereeeeeeeceeeeeeeienn, 5,90
Panino con lardo di colonnata tartufato, brie @ iNSalata ......oceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5,90
Panino al lievito madre con salmone affumicato, stracchino e guacamole ..............cuueuueuuee... 5,90
Panino bianco morbido con tonno, capperi, maionese, uova e insalata ........cccoceevveeveveeeeneennee 5,90
Pagnotta con fesa di tacchino, crema di gorgonzola e spinaci tiepidi ......ccooeeeeveceevveeeecreceeeenens 5,90
Pane arabo artigianale con melanzane ai ferri, prosciutto di praga, scamorza affumicata

€ 5alSa Al POMOAOIO @ PAMLE ...ttt bbb e bbb e bbb e s esseneenn 5,90
Piadina alle verdure saltate € StraCCRINO ....oo.eeeeeeeeeeeeeeeeee ettt s e saesstessaeeesaesensens 5,50
Toast ProSCIULLO € TOIMAZEIO ..ecuveeeeeteeteeeeeeee ettt et e ste e ess s e sseeseessessessesseessensensenses 3,80
Piatto di verdure miste spadellate € cestino di PANE ... 5,50

I nostri DESSERT

Crostata del giorno con MarmMellata ...t 1,40/ 2,80
Crostata con mascarpone e goccie di CIOCCOIAtO ....cviveeeeereereeeeeeeeceeeeeeeee e 1,40/ 2,80
MUFFIN i MEIA TR ettt e a e b b e ess b e saeessensensenes 1,20
Macedonia di frUEa frESCA ...ttt ettt b e s s e s sa s e s e ssenens 4,00
Macedonia regina: frutta, yogurt, cereali € panna montata ........coceveeeeeeeceeceececeeeceeeeeeenne 4,70
Yogurt biologico artigianale con MAaCEAONIA ......c.ecveieeieeeeeetecteeecctecteee et erenes 4,90
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QUI DA NOI IL GOPERTO NON SI PAGA

* si possono utilizzare alimenti freschi e/o congelati a seconda della stagionalita e della disponibilita
Si avvisa la gentile clientela che negli alimenti e nelle bevande preparati e somministrati in questo esercizio, possono essere contenuti in-
gredienti o coadiuvanti considerati allergeni. Le informazioni circa la presenza di sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleran-
ze sono disponibili rivolgendosi al personale in servizio ed ¢ possibile consultare 'apposita documentazione che verra fornita a richiesta.




